
Gminny Ośrodek Kultury

1/1

XV Europejski Tydzień Sportu w świetlicy

We wrześniu obchodzony jest XV Europejski Tydzień Sportu dla Wszystkich. Dzieci ze świetlicy w Dobrowie uczestniczyły w
Tygodniu Sportu.

Dzieci spędziły dzień na rowerach, brały udział w konkurencjach z torem przeszkód. Uczestniczyły w zabawy ze skakanką:
skakały na czas, bawiły się w skakankowy zegar i wiele innych zabaw i gier do których używały skakanek. To był intensywny
skakankowy trening. W środę 27 września do Eropejskiego Sportowego Tygodnia świetliczaki wraz z opiekunką zaprosiły:
rodziców, Panią Sołtys, Radą Sołecką, Dobrowianki oraz mieszkańców Dobrowa. Wspólnie ćwiczyli na boisku. Wykonywali
ćwiczenia z kijkami Nordic Walking, hula-hop oraz skakanką. Rozegrany został mecz w siatkówkę- dzieci kontra dorośli oraz
w badmintona. Dzieci ze świetlicy we współpracy z Radą Sołecką przygotowały pyszne zdrowe, kolorowe kanapeczki, które
wzmocniły ich po treningu. Było miło i wesoło. To były udane sportowe popołudnia.


